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愛知県立内海高等学校 １年学年会 

１０月２日(金)高校入学後、初め

ての学年行事を行うことができま

した。内海海岸まで歩いて行って、

現地で綱引きなどのレクリエーシ

ョンと海岸清掃を行い、お弁当を

食べて帰ってきました。出発前は

「行きたくない。」「歩けるかな。」

「つまらなさそう。」と消極的な発

言も多く聞きましたが、帰ってき

たときの表情は疲労の中にも充実

感が見られ、楽しかったことが伝

わってきました。 

 土日をはさんだ１０月５日(月)、誰ひとり欠席することなく登校できました。また、課題の作

文も決められた分量よりも多く書いてくる生徒がたくさんいました。喜ばしいことです。以下に

いくつか抜粋して紹介します。 

 

 

１年３B組 木下 俊成 

ごはんの時は、普通のおにぎりなのにいつもの２倍３倍おいしく感じました。 

 そして本題のごみ拾いでは、普段から地域の人が拾っているのに思っていたよりたくさんあっ

てびっくりしました。でもきれいにすることによってすごく気持ちよくなることができました。

僕は今回やってとても良かったと思いました。そしてこれからもつづけていくべきだと思いまし

た。つづければ内海高校がさらに地域から愛され内海海岸もきれいになるからです。そしてなに

より人のために動くのはとても気分のよいことだとあらためて知ることができました。今回のこ

とを忘れません。 

 

１年２B組 花野 涼 

 十月二日金曜日、その日は集合時間に間に合わせるため、いつもより早く起き、一本早い電車

とバスに乗った結果、思ったより早く学校に着いたため、落ち着いて集合場所に行く事が出来ま



した。そして、皆が集合時間に間に合わせてくれたおかげで先生方にほめてもらうことができ、

初めからいいスタートが切ることが出来ました。正直、最初から怒られるどころか逆にほめられ

ると、この先何か起こるんじゃないかと、不安になってしまいました。 

 学校から出て右の道は、たぶん行った事がないため、道やその風景は新鮮で、楽しみながら歩

くことが出来ました。途中、先生が突然テスト週間の課題について話しだしたので、とっさに「今

は楽しい時間だからそのことを話すのはやめましょう！」と言ってごまかすことが出来ました。 

 

 

１年３A組 山本 妃愛 

 私は、この校外活動で初めて内海海岸に行きました。内海の海岸は砂がとても細かくさらさら

していてきれいな貝殻もたくさんありました。身近にこんなに美しいところがあるということを

知ることができました。ゴミもあまりなくて普段から地元の方たちが大切にされていることがわ

かりました。 

 レクリエーションの綱引きでは、話したことのない人もいたチームで少し不安もありましたが、

優勝することができました。全力を出し、みんなで楽しむことができて良かったです。 

 ゴミ拾いはみんなで協力してゴミを集めることができました。私は普段ボランティア活動以外

でゴミ拾いをすることがなかったので今回の校外活動で地域の方たちに貢献できたことがとて

も嬉しかったです。また、限られた時間で自分ができることを精一杯やることの楽しさや大切さ

を学ぶことができました。これからも地域の方たちに貢献できるような活動を積極的にしようと

思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１年２A組 金守 海斗 

 校外活動を終えて思ったことが三つあります。 

一つ目は助け合いの重要さです。助け合いをすることで周りの人から感謝され、そして信用さ

れるからです。また自分に良いことが起きたり、助けた人にも良いことがあるので、困っている

人がいたり、困っている人がいなくても自分から率先して手伝いをして、周りから信用される人

になりたいです。 

二つ目は、自分から動くことがどれだけ大切か分かりました。例えば勉強であれば、もし分か

らない所があったらすぐ先生に聞くのではなくまず自分で考え、日常の面では言われてからやる

のではなく、自分から動くことが大事だと思いました。また、自分から動くことも大事ですが時

にはほかの人に聞いてみるなどできるだけ失敗を恐れないようにしたいです。  ～後略～ 

 

 

 

１年２A組 清水 舞優 

 校外活動を終えて私が思ったことは皆が無事に楽しく最後まで校外活動を終えたことです。ル

ールを守り他の人が疲れていたら「大丈夫」と声をかけたり、楽しくしゃべりながら皆と歩いて

いてすごくほほえましい光景だなと思いました。最後まで誰一人欠けることなく終えられたこと

が私はとてもうれしかったです。 

 ～中略～ 

 楽しかったこと二つ目は田村先生と行ったビーチフラッグでした。先生はハンデとして三歩ほ

どうしろからスタートになりました。最初の勝利をつかみ取ったのは私の方でした。先生はフラ

ッグめがけて飛びこむ形でしたがフラッグを取ることは出来ませんでした。続きまして二回目は

皆が集まる時間になってしまいこれで最後の勝負でした。最後の勝負で少しハプニングが起こり

ました。先生が砂へダイブして一度は取ったはずのフラッグを手放してしまい、私はそのすきを

見逃すことなくフラッグをつかみ取りました。そして最終的に私は二回の勝負に勝つことが出来

ました。先生に勝ててうれしかったのですが、最後の解散式の時に吉岡先生がビーチフラッグの

話題を出してきたので、とても恥ずかしかったです。 

 



１年２B組 伊藤 永真 

 天気にも恵まれ、欠席もなく、一年生皆で校外活動に行く事が出来た１０月２日。皆で笑いな

がら、喋りながら歩いた道はとても楽しく良い一日の始まりでした。道中、地元の方とすれ違い

「こんにちは」と挨拶をし、笑顔で返事をしてくれた方や、言葉を返してくれた方など、とても

気持ちが良かったです。 

 ～中略～ 

 お昼休憩の時間。海を見ながら食べたパンは格別でした。お喋りしながら、笑いながら、ふざ

けながら、お昼休憩を楽しむことが出来とても嬉しくいい思い出を作れました。 

 お昼ごはんも食べ、体を元気にした後。環境を綺麗にするために行った清掃。ゴミやカン、ビ

ンやペットボトルなど、沢山ゴミを見つけそれを分別し、海岸を綺麗にすることが出来ました。

清掃後は中日新聞の方の取材に応じ、その時僕は誓いました。「また海岸へ行った時にゴミが落

ちていたらスルーせず拾って分別し捨てます」と。 

 清掃も終わり、そろそろ帰宅。帰り道、皆ヘトヘトな姿で歩いていました。疲れるほど皆楽し

く遊べたんだと思うと、とてもいい日だったなと思いました。 

 

 

 

★☆今後の予定☆★ 

１０月１２日(月)～１５日(木) 中間考査 

１０月１５日(木) ３限 体育大会種目決め 

１０月２２日(木) ６限 身だしなみ指導 ※冬服の準備をしておいてください。 

１０月２８日(水) 体育大会予行・文化祭準備 

１０月２９日(木) 文化祭 

１０月３０日(金) 体育大会 

１１月 ２日(月) 完全更衣 

１１月１４日(土) 中学生学校見学会 ※ (月)の時間割で授業をおこないます。 

１１月１６日(月) 代休 


